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Бекiтемiн: ~ 

Кунi: -/ь. fo . dl-0-ZS-~ 

Та~<ырыбы: «Kyзri эстафета - 2025» 

Мак;саты: 

- Балалардьщ дене 1\Озrалысын дамыту
 

- Шапша~щыf\, ептiлiк, тезiмдiлiгiн арт
тыру 

- Командалык; ойынrа r.}рбиелеу 

1(,ажеттi tqq>ал-жабдыl(1'3.р: 

Доптар, себеттер, кегли, 1\аnшыl(Гар, жалауш
алар 

адiс-тхiлдер: 

Тусiндiру, керсету, ойын, жарыс 

Саба~< барысы: 

l. Kipicпe белiм (5 минут) 

Балаларды can1<a ~рrызу 

Амандасу 

Жецiл жyripy, 1<ыздыру жаттыrу
лары 

2. Сергiту С:}тi (к,имьшмен) 

Жапырак,тай айналайьщ (айна
лу) 

Жел сияк,ты жуriрейiк (жyripy
) 

Алма терiп алайы1< ( ецкею) 

Секiрейiк ( секiру) 

3. Heriзri белiм (спорттьщ жарыстар) 

Балалар 2 топ1<а белiнедi: 

"У m.J(Ын"ж:}не "J<ыран" 

1-ойын: «Алма жинау» 

Шарты: Балалар кезекпен жyrip
in барып, допты алып себетке с

алады 

2-ойын: «Кедерriден вrу» 

Шарты: Кедерriлердi айналып е
тiп, к:айта оралу 

3-ойын: «.l(аппен секiру» 

Шарты: Балалар 1<апты}:( iшiнде
 секiрiп жарысады 

4-ойын: «Жалаушаrа жет» 

Шарты: Жyripiп барып жалауш
аны алып к:айту 

4. I<;орытынды белiм (5 минут) 

Балаларды мадак,тау 

Жецiмпаз топты анык:тау 

I<;орытынды сез айту 

Кутiлетiн н~тиже: 

Балалар ойын арк:ыль., к:озrалыс даrдыларын дамытады , б iрлесе ~1ыс iстеудi уйренедi 
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